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Formation Nutri-Conseil SOLO

Objectifs de la formation :
e Connaitre les besoins nutritionnels des chiens et des chats
e Savoir répondre aux questions de nutrition des propriétaires
e Conseiller un aliment adapté a l’'animal et aux attentes de ses
propriétaires
e ATissue de la formation, I'apprenant-e sera a méme de :
o Calculer un besoin énergétique
o Répondre a une demande d’alimentation naturelle, écologique,
non carnée ou économique
o Donner un avis sur une étiquette de petfood
o Délivrer des conseils éthologiquement pertinents concernant les
pratiques alimentaires
o Conseiller les propriétaires nourrissant leur animal au BARF ou
a laration ménagere
Choisir un aliment adapté a un animal sain
Conseiller les articles a macher et les compléments alimentaires

Cette formation abordera uniquement la nutrition des animaux en bonne
santé. Les notions d'équilibre en ration ménagere et au BARF seront
enseignées mais la formulation précise n'est pas au programme.

Public visé :
Ostéopathe animalier, éducateur-ice, éleveur-euses, vendeur-euses en
animalerie, naturopathes, toiletteur-euses et autre
paraprofessionnel-les du monde animal

Durée de la formation :
13h de formation en libre acces pendant 6 mois

Prérequis :
e Avoir un métier ou une activité bénévole mettant en situation de
conseil nutritionnel aux propriétaires
e Pour suivre la formation vous devez étre équipé.es : d’'un ordinateur,
d’'une connexion Internet, de haut-parleurs. L'acces a la formation se
fait par Internet. Mozilla et Chrome sont les seuls navigateurs reconnus
par la plateforme pour vos relevés de connexion.
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Handicap :

Toutes les formations dispensées par Arginine sont accessibles aux
personnes en situation de handicap. Lors de linscription a nos
formations, nous étudions avec les candidat-es en situation de handicap
les actions que nous pouvons mettre en place pour favoriser leur
apprentissage en nous appuyant sur un réseau de partenaires nationaux
préalablement identifiés.

Moyens d’encadrement :

La formation est réalisée par la Dre Vet Charlotte Devaux et Pauline
Teyssier. Charlotte Devaux est vétérinaire nutritionniste, autrice du
livre « Beeuf ou Poulet : La ration ménagere en pratique chez le chat et
le chien » aux éditions du Point Vétérinaire et créatrice du podcast « la
Truffe dans la Gamelle ». Mme Teyssier est ASV, créatrice de l'initiative
citoyenne Petfood Review et formatrice en nutrition vétérinaire.
L’équipe encadrante s’engage a répondre dans un délai de 2j ouvrés a
toute sollicitation par e-mail de la part de I’éleve en vue d’'un bon
déroulé de I'action de formation.

Moyens pédagogiques et techniques :

Formation avec une partie théorique composée de PDEF, vidéos et
podcast et une partie pratique sous la forme d’exercices d’application.
La formation est accessible en autonomie sur la plateforme. L’éleve
peut poser ses questions dans les commentaires de la page
correspondante au cours.

Compétences visées :

Comprendre les attentes des propriétaires

Savoir les combler tout en proposant des solutions répondant aux
besoins nutritionnels de 'animal

Etre capable de saisir les enjeux One Health / One Earth dans le choix
du régime alimentaire de nos animaux de compagnie.
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Evaluation et sanction de la formation :

e Progression dans la formation et durée de connexion enregistrées par
le logiciel de la plateforme de formation (sous réserve d’utilisation d’'un
navigateur compatible)

« Evaluation formative 2 la fin de chaque sujet

e Remise d'une attestation de suivi du parcours de formation.

« Evaluation de satisfaction des éléves via un questionnaire a I'issue de
la formation et 6 mois apres.

Tarif: 650€ HT Renseignements : arginine.formation@gmail.com
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Programme détaillé de la formation NutriConseil
l. Connaitre les besoins nutritionnels des chiens et des chats

Connaitre la Physiologie de la digestion

2) Calculer un besoin énergétique

3)

4)

a) Calculer le besoin énergétique du chien
b) Calculer le besoin énergétique du chat

Connaitre les besoins en macronutriments

a) Calculer le besoin en protéines du chien et du chat
b) Connaitre le besoin en lipides du chien et du chat
c) Connaitre le besoin en glucides du chien et du chat

Connaitre les besoins en micronutriments des chiens et chats

a) Connaitre le besoin en calcium et phosphore du chien et du chat
b) Connaitre le besoin en vitamines et minéraux du chien et du chat

5) Adapter les apports a la situation de reproduction

6)

1)

2)

3)

a) Connaitre les adaptations du BE et de la teneur en macronutriments
nécessaires a la reproduction

Connaitre les comportements alimentaires du chien et du chat

1. Répondre aux attentes des propriétaires

Répondre a une demande d’alimentation naturelle

a) Discuter le concept du Naturel
b) Connaitre les bénéfices et les risques de I’alimentation crue
c) Argumenter sur la mode du sans céréales

Répondre a une demande d’alimentation écologique
a) Connaitre I'empreinte carbone des différents types d'alimentation
(dont les insectes) et d'emballage

Répondre a une demande d’alimentation non carnée
a) Connaitre les limites de I'alimentation végétale chez les chiens et les
chats
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5)

1)

2)

3)

4)

Répondre a une demande d'alimentation économique

a) Connaitre le marché du petfood

b) Savoir conseiller une alimentation en fonction du budget des
propriétaires

Donner son avis sur une étiquette de petfood
a) Comprendre le monde du petfood
b) Donner un avis sur une étiquette de petfood

.  Conseiller un aliment adapté a I'animal et a ses propriétaires

Conseiller des propriétaires nourrissant leur animal au BARF
a) Connaitre les pratiques actuelles du BARF
b) Connaitre les risques nutritionnels du BARF

Conseiller les propriétaires la ration ménagere

a) Savoir dépister les déséquilibres d'une ration ménagere

b) Répondre aux questions des propriétaires au sujet de la ration
meénagere

Conseiller du petfood pour un animal sain

a) Savoir choisir un aliment (croissance, adulte et senior), conseiller une
dose et gérer la satiété

b) Savoir conseiller des accessoires nutritionnels : friandises, gamelles et
articles a mastiquer

Connaitre les indications et les limites des compléments alimentaires
a) Savoir conseiller a bon escient les aliments complémentaires




