
 
 
 

Formation Nutri-Physio SOLO 
 

Guider les proprie taires dans leurs choix nutritionnels pour leurs animaux 
 
 

Objectifs de la formation : 
 Connaî tre les besoins nutritionnels des chiens et des chats 

 Savoir re pondre aux questions de nutrition des proprie taires en 
consultation de me decine pre ventive ou au comptoir 

 Conseiller un aliment adapte  a  l’animal et aux attentes de ses 
proprie taires 

 A l’issue de la formation, l’apprenant·e sera a  me me de : 
- Calculer un besoin e nerge tique 

- Re pondre a  une demande d’alimentation naturelle / e cologique 
/ non carne e / e conomique 

- Donner un avis sur une e tiquette de petfood 

- Conseiller les proprie taires nourrissant leur animal au BARF 

- Vendre du petfood pour un animal sain 

- Prescrire des rations me nage res physiologiques 

 
Public visé :  

Ve te rinaires et ASV exerçant en clinique ve te rinaire ou dans le         
petfood. 

 
Durée de la formation :  

14h de formation en libre acce s pendant 6 mois 

 
Prérequis : 

 Travailler dans une clinique ve te rinaire 

 Pour suivre la formation vous devez e tre e quipe  : d’un ordinateur, d’une 
connexion Internet, de haut-parleurs. L'acce s a  la formation se fait par 
Internet. Mozilla ou Chrome sont les seuls navigateurs reconnus par la 
plateforme pour vos releve s de connexion. 

 
Moyens d’encadrement : 

La formation est re alise e par Charlotte Devaux, ve te rinaire 
nutritionniste, autrice du livre « Bœuf ou Poulet : La ration me nage re 
en pratique chez le chat et le chien » aux e ditions du Point Ve te rinaire 
et cre atrice du podcast « la Truffe dans la Gamelle » 

 



 
 

L’e quipe encadrante s’engage a  re pondre dans un de lai de 2j ouvre s a  
toute sollicitation par e-mail de la part de l’e le ve en vue d’un bon 
de roule  de l’action de formation. 

 
Moyens pédagogiques et techniques : 

 Formation avec une partie the orique compose e de PDF, vide os et 
podcast et une partie pratique sous la forme d’exercices d’application. 

 La formule en Solo est accessible en autonomie sur la plateforme. 
L’e le ve peut poser ses questions dans les commentaires de la page 
correspondante au cours. 

 
Handicap :  

Toutes les formations dispense es par Arginine sont accessibles aux 
personnes en situation de handicap. Lors de l’inscription a  nos 
formations, nous e tudions avec les candidat·es en situation de handicap 
les actions que nous pouvons mettre en place pour favoriser leur 
apprentissage en nous appuyant sur un re seau de partenaires nationaux 
pre alablement identifie s. 

 
Compétences visées : 

 Comprendre les attentes des proprie taires. 
 Savoir les combler tout en proposant des solutions re pondants aux 

besoins nutritionnels de l’animal. 
 Ê tre capable de saisir les enjeux OneHealth/OneÊarth dans le choix du 

re gime alimentaire de nos animaux de compagnie. 
 
Évaluation et sanction de la formation : 

 Progression dans la formation et dure e de connexion enregistre es par 
le logiciel de la plateforme de formation (sous re serve d’utilisation d’un 
navigateur compatible) 

 Ê valuation formative a  la fin de chaque sujet 

 Remise d’une attestation de suivi du parcours de formation. 
 Ê valuation de satisfaction des e le ves via un questionnaire a  l’issue de 

la formation et 6 mois apre s. 
 
 

Tarif : 690€ HT – Abonnement de 6 mois a  Fetchy inclus 
           
 

Renseignements : arginine.formation@gmail.com 
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Programme détaillé de la formation NutriPhysio 
 

 
I. Connaître les besoins nutritionnels des chiens et des chats 

 
1) Calculer un besoin e nerge tique 

a. Calculer le besoin e nerge tique du chien 

b. Calculer le besoin e nerge tique du chat 

 
2) Connaî tre les besoins en macronutriments  

a. Calculer le besoin en prote ines du chien et du chat 

b. Connaî tre le besoin en lipides du chien et du chat 

c. Connaî tre le besoin en glucides du chien et du chat 

 
3) Connaî tre les besoins en micronutriments des chiens et chats 

a. Connaî tre le besoin en calcium et phosphore du chien et du 
chat 

b. Connaî tre le besoin en vitamines et mine raux du chien et du 
chat 
 

4) Adapter les apports a  la situation de reproduction  
 

5) Connaî tre les comportements alimentaires du chien et du chat 

a.  Carnivore phyloge ne tique et carnivore alimentaire 
b. Connaitre le comportement alimentaire du chien 
c. Connaitre le comportement alimentaire du chat 

 

 
II. Répondre aux attentes des propriétaires 

 
1) Re pondre a  une demande d’alimentation naturelle 

a. Discuter le concept du Naturel 
b. Connaî tre les be ne fices et les risques de l’alimentation crue 

c. Argumenter sur la mode du sans ce re ales 

 
2) Re pondre a  une demande d’alimentation e conomique 

a. Le marche  du petfood 



 
 

b. Connaî tre le cou t des diffe rents types d’alimentation 
 

 
3) Re pondre a  une demande d’alimentation e cologique 

a. Êmpreinte carbone des diffe rents types d’aliments 

b. Êmpreinte carbone des diffe rents types d’emballage 

c. Les croquettes aux insectes sont-elles une re volution 
e cologique ? 

 
4) Re pondre a  une demande d’alimentation non carne e 

a. Philosophie du ve ganisme 

b. Risques du re gime ve ge tal 
c. Le petfood aux insectes, alternative au petfood ve gane ? 

 
5) Donner son avis sur une e tiquette de petfood 

a. Comprendre le monde du petfood 

b. Donner un avis sur une e tiquette de petfood et juger de 
l'ade quation d'un aliment au besoin d'un animal 

 
III. Conseiller un aliment adapté à l'animal et à ses propriétaires 

 
1) Prescrire de la ration me nage re 

a. Calculer une ration me nage re 

b. Re pondre aux questions des proprie taires au sujet de la 
ration me nage re 

c. Utiliser un logiciel de formulation de ration me nage re 

 
2) Prescrire du BARF 

a. Pratiques actuelles du cru  
b. Ade quation nutritionnelle du cru  
c. Êquilibrer une ration sans comple ment mine ral et vitamine  

 
3) Vendre du petfood pour un animal sain 

a. Vendre 

b. Vendre du petfood 

 
 

 

 
 


