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Formation NutriConseil 2025-2 
Session du 1er septembre au 20 décembre 2025 

 
 
Objectifs de la formation : 

 Connaitre les besoins nutritionnels des chiens et des chats 
 Savoir re pondre aux questions de nutrition des proprie taires 
 Conseiller un aliment adapte  a  l’animal et aux attentes de ses proprie taires 
 A l’issue de la formation, l’apprenant·e sera a  me me de : 

o Calculer un besoin e nerge tique 
o Re pondre a  une demande d’alimentation naturelle, e cologique, non 

carne e ou e conomique 
o Donner un avis sur une e tiquette de petfood 
o De livrer des conseils e thologiquement pertinents concernant les 

pratiques alimentaires 
o Conseiller les proprie taires nourrissant leur animal au BARF ou a  la 

ration me nage re 
o Choisir un aliment adapte  a  un animal sain 
o Conseiller les articles a  ma cher et les comple ments alimentaires 

 
La nutrition en situation pathologique ne sera pas aborde e dans la formation ainsi 
que la formulation de rations me nage re ou BARF. 
 
Public visé : 

Oste opathe animalier, e ducateur·ice, e leveur·euses, vendeur·euses en 
animalerie, naturopathes, toiletteur·euses et autre paraprofessionnel·les du 
monde animal 

 
Dates et durée de la formation :  

35h de formation réparties sur 16 semaines du 1er septembre au 20 dé-
cembre 2025 

Le travail de fin de formation sera à rendre en février 2025.  
 

Dates d’inscription :  
du 13 mai au 25 juillet 2025. 
Pour les apprenant.e.s avec financement Vivéa, votre inscription doit être fi-
nalisée pour le 6 juin 2025.  
 

 
 
 
 



 
 

FPNH - 21 chemin des vignes – 73200 ALBERTVILLE 
Enregistré sous le n° 847 302 18 973 auprès du préfet de région Auvergne-Rhône-Alpes (cet enregistrement ne vaut pas agrément d’État) 

Siret : 831 241 542 000 24 
TVA Intracommunautaire : FR41 831241542 

Email : bonjour@arginine-formation.com 

Prérequis : 
 Avoir un me tier ou une activite  be ne vole mettant en situation de conseil 

nutritionnel aux proprie taires 
 Pour suivre la formation vous devez e tre e quipe ·es : d’un ordinateur, d’une 

connexion Internet, de haut-parleurs. L'acce s a  la formation se fait par 
Internet. Mozilla et Chrome sont les seuls navigateurs reconnus par la 
plateforme pour vos releve s de connexion. 

 Etre e quipe  d'une came ra et d'un micro pour assister aux visios 
 
Handicap :  

Toutes les formations dispense es par Arginine sont accessibles aux personnes 
en situation de handicap. Lors de l’inscription a  nos formations, nous e tudions 
avec les candidat·es en situation de handicap les actions que nous pouvons 
mettre en place pour favoriser leur apprentissage en nous appuyant sur un 
re seau de partenaires nationaux pre alablement identifie s. 

 
Moyens d’encadrement : 

La formation est réalisée par la Dre Vet Charlotte Devaux et Pauline Teys-
sier.   
Charlotte Devaux est vétérinaire nutritionniste, autrice du livre « Bœuf ou 
Poulet : La ration ménagère en pratique chez le chat et le chien » aux éditions 
du Point Vétérinaire et créatrice du podcast « la Truffe dans la Gamelle ».   
Pauline Teyssier est ASV, créatrice de l’initiative citoyenne Petfood Review 
et formatrice en nutrition vétérinaire.  
Elles sont co-autrices du livre 100 questions sur l’alimentation du chien et 
du chat aux Editions Poulot.  
L’équipe encadrante s’engage à répondre dans un délai de 2j ouvrés à toute 
sollicitation par e-mail de la part de l’élève en vue d’un bon déroulé de l’ac-
tion de formation.  

 
Moyens pédagogiques et techniques : 

 Formation avec une partie the orique compose e de PDF, vide os et podcast et 
une partie pratique sous la forme d’exercices d’application. 

 La formation est accessible en autonomie sur la plateforme. L’e le ve peut 
poser ses questions dans les commentaires de la page correspondante au 
cours. 

 Accompagnement en direct par visio avec Pauline Teyssier en groupe de 12 
apprenant·es maximum. Un lundi sur 3. Les visios, au nombre de 5, sont 
enregistre es puis publie es sur la plateforme et accessibles a  tous les e le ves.  

 
Compétences visées : 

 Comprendre les attentes des proprie taires 
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 Savoir les combler tout en proposant des solutions re pondant aux besoins
nutritionnels de l’animal

 Etre capable de saisir les enjeux One Health / One Earth dans le choix du
re gime alimentaire de nos animaux de compagnie.

Évaluation et sanction de la formation : 
 Progression dans la formation et dure e de connexion enregistre es par le

logiciel de la plateforme de formation (sous re serve d’utilisation d’un
navigateur compatible)

 E valuation formative a  la fin de chaque sujet
 De po t d’un travail de fin de formation comprenant 3 cas de conseil de

proprie taires et soutenance en visio.
 Remise d’une attestation de suivi du parcours de formation.
 E valuation de satisfaction des e le ves via un questionnaire a  l’issue de la

formation et 6 mois apre s.

Modalités administratives et conditions d’accès : 
 Arginine Formation est certifie  Qualiopi
 La formation est accessible uniquement apre s re glement complet de la

facture. Aucun acce s ne sera autorise  tant que l’inte gralite  des paiements
n’est pas reçue.

 Nous n’acceptons pas les paiements en plusieurs fois une fois la facture
e dite e.

 Les che ques ne sont pas accepte s.
 Nous ne travaillons pas avec les financeurs AGEFICE ou Po le Emploi.
 Aucun rattrapage de soutenance ne sera propose  en cas de non validation ou

de retard/absence
 L’acce s a  la plateforme sera automatiquement bloque  a  partir de mi-fe vrier

2026

Tarif : 1887€ HT 

Renseignements : bonjour@arginine-formation.com 

Coordonnées :  FPNH – 21, chemin des vignes - 73200 Albertville 
Siret : 831 241 542 000 24 
NDA : 847 302 18 973 

mailto:bonjour@arginine-formation.com
CHARLOTTE DEVAUX
Barrer 
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Programme détaillé de la formation NutriConseil 

 
I. Connaître les besoins nutritionnels des chiens et des chats 

 
1)  Connaitre la Physiologie de la digestion 

 
2) Calculer un besoin e nerge tique 

a) Calculer le besoin e nerge tique du chien 
b) Calculer le besoin e nerge tique du chat 

 
3) Connaî tre les besoins en macronutriments  

a) Calculer le besoin en prote ines du chien et du chat 
b) Connaî tre le besoin en lipides du chien et du chat 
c) Connaî tre le besoin en glucides du chien et du chat 

 
4) Connaî tre les besoins en micronutriments des chiens et chats 

a) Connaî tre le besoin en calcium et phosphore du chien et du chat 
b) Connaî tre le besoin en vitamines et mine raux du chien et du chat 

 
5) Adapter les apports a  la situation de reproduction 

a) Connaitre les adaptations du BE et de la teneur en macronutriments 
ne cessaires a  la reproduction 

 
6) Connaî tre les comportements alimentaires du chien et du chat 
 

II. Répondre aux attentes des propriétaires 
 

1) Re pondre a  une demande d’alimentation naturelle 
a) Discuter le concept du Naturel 
b) Connaî tre les be ne fices et les risques de l’alimentation crue 
c) Argumenter sur la mode du sans ce re ales 

 
2) Re pondre a  une demande d’alimentation e cologique 

a) Connaitre l'empreinte carbone des diffe rents types d'alimentation (dont les 
insectes) et d'emballage 

 
3) Re pondre a  une demande d’alimentation non carne e 

a) Connaitre les limites de l'alimentation ve ge tale chez les chiens et les chats 
 

4) Re pondre a  une demande d'alimentation e conomique 
a) Connaitre le marche  du petfood 
b) Savoir conseiller une alimentation en fonction du budget des proprie taires 
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5) Donner son avis sur une e tiquette de petfood 
a) Comprendre le monde du petfood 
b) Donner un avis sur une e tiquette de petfood  

 
III. Conseiller un aliment adapté à l'animal et à ses propriétaires 

 
1) Conseiller des proprie taires nourrissant leur animal au BARF 

a) Connaitre les pratiques actuelles du BARF 
b) Connaitre les risques nutritionnels du BARF 

 
2) Conseiller les proprie taires sur la ration me nage re 

a) Savoir de pister les de se quilibres d'une ration me nage re 
b) Re pondre aux questions des proprie taires au sujet de la ration me nage re 

 
3) Conseiller du petfood pour un animal sain 

a) Savoir choisir un aliment (croissance, adulte et senior), conseiller une dose 
et ge rer la satie te  

b) Savoir conseiller des accessoires nutritionnels : friandises, gamelles et 
articles a  mastiquer 

 
4) Connaitre les indications et les limites des comple ments alimentaires 

a) Savoir conseiller a  bon escient les aliments comple mentaires 


